
 

 

 

  ２０１３年度セミナー（予定）のお知らせ  

 

 

 

問合せ 042-483-9141 Lin MC Group（リンＭＣグループ）9時～18 時まで セミナー受付 

日 程・場 所 タ イ ト ル 講 師 

Ⓐ 1 月 30 日（木）  

10：15～11：30 

会場：調布市市民プラザあくろす  

3階 研修室① 

出前講座 おたすけママ主催 

「人生の卒業」に向けた第一歩 

参加費：非会員 1,500 円・会員 1,300 円 

有料保育：あり（要予約） 

ﾌｭｰﾈﾗﾙｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ 

葬送の専門家   

林 清子 先生 

Ⓑ ３月 6 日（水 ）  

14：00～15：30（予定） 

  

No1 老い支度・1人暮しのエンディング 

～手続き・仕分け・整理整頓～ 

ファイナルノート BOOKの書き方 

ﾌｭｰﾈﾗﾙｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ 

著者  

林 清子 先生 

ⓒ 4 月 4 日（木 ）    

14：00～15：30（予定） 

 

 

№2 老い支度・事前契約 

自分の考える【葬儀計画書】作成 

（自身の事前シミュレーション） 

ファイナルノート BOOK活用術！ 

ﾌｭｰﾈﾗﾙｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ 

著者  

林 清子 先生 

Ⓓ ５月 25 日( )   

14：00～15：30（予定） 

  

万一に備えて・１人暮らしの 

ファイナルノート BOOKの 

活用法教えます！ 

ﾌｭｰﾈﾗﾙｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ 

著者  

林 清子 先生 

Ⓔ 6 月 6 日(木)   

 14：00～15：30（予定） 

 

事前に学ぶ、賢い喪主になる心得 

1 日葬と家族葬の違いについて 

※質疑応答・個別相談（予約）有り 

ﾌｭｰﾈﾗﾙｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ 

著者  

林 清子 先生 

Ⓕ ７月・８月 

  事前相談 

オフィスにて 

個別相談会 

 ﾌｭｰﾈﾗﾙｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ 

葬送の専門家   

林 清子 先生 

Ⓖ 9 月 4 日（水）  

14：00～15：30（予定） 

 

 公正証書による老後の安心対策 

医療・介護・葬儀・相続・遺骨を 

遺託する方法 

 

増田司法書士事務所  

増田 弘子  先生 

Ⓗ 10 月  日（ ） 

10：00～12：00（予定） 

※出航時間厳守 10時 

散骨について体験！羽田沖にて実施 

第 4 回・法要船出航 

 

SOGI サポートセンター協力 

ⓘ １１月 6 日（水） 

14：00～15：30（予定） 

 

子や孫に渡すバトン 

『ファイナルノート BOOK』 

自分自身の遺託について 

ﾌｭｰﾈﾗﾙｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ 

著者  

林 清子 先生 

※資料代、基本：500 円 ファイナルノート BOOK の購入は１冊、1,890 円 

【生と死・葬送】を 

テーマに社会・生

涯・消費者教育とし

て 1998年より今に  

至る 

  

 

調布市「たづくり」or「あくろす」＆｢出前講座｣にて実施！ 

※ 定員：20 名迄（※要予約）基本資料代のみ 共催：Lin MC Group ＆ カルチャーの FC 


